
Retrouvez le planning des
permanences à l'extérieur
 de la Maison Des Usagers, 
au standard, au CAO, à la cafétéria
et sur le site internet et intranet 
de l'EPSM Morbihan. 

ESPACE FAMILLE ET AIDANTS 56 

2ème mercredi de chaque mois 

06.80.51.30.31

Une infirmière vous propose une écoute

adaptée pour échanger, mieux comprendre

les troubles de votre proche.

POINT ACCES AU DROIT  

1 fois par trimestre 

02.97.54.48.17  
en présence d’un avocat. U N  E S P A C E  D ' A C C U E I L

 E T  D ' I N F O R M A T I O N  

MDU

ENTRÉE
Saint-AvéLe Poteau

PLAN D'ACCÈS
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5 6 8 9 0  S A I N T -  A V É

maisondesusagers@epsm-mobihan.fr

NOUS CONTACTER
0 2 . 9 7 . 5 4 . 4 8 . 1 7

DES ASSOCIATIONS
Des bénévoles sont présents

afin de répondre à vos

préoccupations selon un

planning des permanences. 

DES DISPOSITIFS

Accueil du mercredi au vendredi
de 10h à 18h

selon le planning des permanences 



Les patients

Leurs familles, proches et aidants  

Les professionnels de santé

Tout citoyen 

ADAPEI
PAPILLONS BLANCS

Accompagner les personnes

handicapées intellectuelles et

leur famille, défendre leurs droits.

06.52.97.12.68
Ce n'est PAS un lieu de soins mais

de rencontre et d’exposition
culturelle, en accès libre ou sur

rendez vous. 

ASSOCIATIONS FAMILLIALES
CATHOLIQUES 56

Accompagner les familles

  Encourager les soignants

  Protéger et promouvoir la vie.

   fc56cdu@sfr.fr

GEM VANNES HORIZONS
Association d'usagers en

santé mentale "en faveur de

la participation sociale 

dans la cité".

02.97.54.03.33

UNAFAM
Un de vos proches souffre

de troubles psychiques, ne

restez pas seuls, l'UNAFAM

peut vous aider.

06.47.47.47.67

GEM LA VIE
Groupe d'Entraide Mutuelle

pour rompre l'isolement,

s'entraider, partager,

reprendre confiance en soi.

 06.62.75.99.02

GROUPE D'ENTRAIDE
DIALOGUE

Groupe d'entraide aux

malades ayant des

addictions.

 06.88.66.32.40

LIBERTALIA CLUB
Entretenir, développer

l'amitié et la solidarité entre

les personnes ayant eu des

problèmes avec l'alcool.

06.98.30.61.35

LE DIRE
Aide et soutien aux

proches touchés par les

addictions (alcool, jeux,

drogue).

06.50.88.54.90 
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LES ASSOCIATIONS PARTENAIRESC'EST QUOI ?
La Maison Des Usagers est un lieu
d'accueil, d'échanges, d'écoute,
d'expression et d'informations sur : 

Un problème de santé 

La prévention en matière de

santé : problèmes liés au

tabac, à l’alcool, aux

drogues, mieux se nourrir,

dormir 

L'aide un proche

POUR QUI ?
L’HORIZON 56

Rompre l’isolement et

l’exclusion sociale des

personnes souffrant

d’alcoolisme et autres

produits . 

06.82.02.54.73

mailto:fc56cdu@sfr.fr

